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Загальні положення:

• До роботи в комп'ютерному класі допускаються особи, ознайомлені з даною інструкцією з техніки безпеки і

правил поведінки.

• Робота учнів в комп'ютерному класі дозволяється лише у присутності викладача (інженера, лаборанта).

• Під час занять сторонні особи можуть знаходитися в класі лише з дозволу викладача.

• Під час перерв між уроками проводиться обов'язкове провітрювання комп'ютерного кабінету з обов'язковим

виходом учнів з класу.

• Пам'ятайте, що кожен учень відповідає за стан свого робочого місця і збереження розміщеного на ньому

устаткування.

Перед початком роботи необхідно:

• Переконатися у відсутності видимих пошкоджень на робочому місці;

• Розмістити на столі зошити, навчальні посібники так, що б вони не заважали роботі на комп'ютері;

• Прийняти правильну робочу позу.

• Подивитись на індикатор монітора і системного блоку і визначити, включений або вимкнений

комп'ютер. Перемістити мишу, якщо комп'ютер знаходиться в енергозберігаючому стані або включити монітор, якщо

він був вимкнений.



Техніка безпеки в комп’ютерному класі
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• Грамотна експлуатація і дисциплінована поведінка дають повну гарантію безпеки при роботі на комп'ютері.

• Комп'ютер живиться від електричної мережі напругою 220В.  Напруга, більша 36В, небезпечна для людини.

• Джерелом небезпеки в комп'ютерному класі можуть бути розетки з розбитими корпусами, проводи з пошкодженою 

ізоляцією, прокладені по підлозі кабелі.

• Безперервна робота за комп’ютером не повинна перевищувати:

2-4 клас – 15 хв.



• Входити до комп'ютерного класу спокійно, не кваплячись, не штовхаючись, 

не чіпаючи меблі й устаткування, лише з дозволу вчителя.

• Не розміщувати на робочому 

        місці сторонні речі.
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• Не намагатися самостійно 

виправляти несправності в роботі 

обладнання. При несправностях 

й збоях негайно перервати роботу 

й повідомити про це викладача.

• Не вставати зі свого робочого 

місця, коли до кабінету входять 

відвідувачі.
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Не можна приходити в клас в 

брудному одязі і взутті. У 

кабінеті інформатики повинна 

бути чистота. Це потрібно для 

нормальної роботи комп'ютерів 
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Не можна приносити в кабінет 

інформатики продукти харчування, 

крихти харчування і рідина можуть 

потрапити в клавіатуру і зіпсувати 

її.
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До кабінету інформатики 

категорично забороняється 

приносити і жувати жувальну 

гумку!
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Мийте руки перед уроком 

інформатики. Якщо ваші 

пальці брудні - забруднені 

і сальні, то такими ж 

брудними стануть клавіші 

клавіатури.
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Підтримуйте дисципліну в 

кабінеті інформатики. Ваші 

витівки можуть привести до 

поломки комп'ютера.
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Не натискайте без дозволу 

вчителя кнопку включення 

комп'ютера. Це може привести 

до поломки комп'ютера. 

4
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Не чіпайте проводи, які 

підключені до комп'ютера. 

Це небезпечно для життя і 

може призвести до серйозної 

поломки комп'ютера. 

4

Правила поведінки в комп’ютерному класі

9

8

1

2

3

5 6



8

Натискаючи клавіші на 

комп'ютері, не прикладайте 

великих зусиль. Пам'ятайте, 

якщо сильно натискати на 

клавіші, ви швидко виведете 

клавіатуру з ладу. 
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Не чіпайте екран монітора 

навіть чистими руками - на 

ньому все одно залишаться 

сліди (відбитки пальців). 
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• Після закінчення роботи закрийте всі активні програми та коректно вимкніть

комп’ютер. Приберіть робоче місце.
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Дякую за увагу!
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